
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

欢乐阅读 

2022 

幼一和幼二班 



 

 

活动 1  

       独一无二的我们！ 
  

 

 

准备内容： 

1. 环形的食物或物品图片 

2. 可循环材料，如： 

- 杂志 

- 报纸 

- 水果网套 

- 旧毛巾/ 围巾/ T恤 

3. 其它材料，包括： 

- 胶棒/ 胶纸 

- 彩色纸 

- 蜡笔/ 马克笔 

- 颜料 

 

 

 

我们正在学习的内容： 

1. 识别日常生活中类似于圆

环或环形的事物。 

 

2. 使用可循环材料来进行活

动来享受亲子共乐的时

光。 

此项活动通过鼓励孩子在家中运用可循环材料，从中

促进孩子的创作能力。 

 

您可以和您的孩子做什么： 

 

1. 家长出示环形的食物或物品图片，鼓励孩子对食物

或物品的形状、颜色、味道、触感和功能进行描

述。 

2. 家长向孩子介绍“圆环”一词，即环形的意思。 

3. 家长邀请孩子运用所收集的可循环材料来制作环

形。  

4. 家长将制作好的环形贴在纸上，并鼓励孩子运用其

它材料对其加以进行添画。 

例如，孩子可以绘制一个甜甜圈、救生圈等。 

5. 家长让孩子口述分享自己的创作。 

 

 

 

 

 

 

 

 温馨提示:  

家长可借此机会与孩子谈论他们周围（家里/户外）可

见到的环形事物。 



 

活动 2 

       小小救生圈！ 

 

 

 

准备内容： 

1. 可循环材料，如： 

- 杂志 

- 报纸 

- 布料 

- 纸皮 

- 绳子 

2. 胶棒/胶纸 

3. 绒毛玩具/其它玩具 

 

我们正在学习的内容： 

 

1. 识别不同的形状以及它们

对应的名称。 

2. 勇于接受挑战，并以解决

问题来完成活动。 

此项亲子活动是通过鼓励幼孩子勇于接受挑战并尝试解

决问题。 

 

您可以和您的孩子做什么： 

 

1. 家长邀请孩子自由地选择可循环材料来制作环形

（救生圈）。 

2. 将绳子固定在救生圈上。 

3. 家长运用裁剪出的不同形状（圆形、正方形、椭圆

形、长方形和三角形）来制作标签，并将它们黏贴

在每个毛绒玩具/玩具上。 

4. 家长示范如何将救生圈抛出并用套住玩具的方式来

“救”它们。 

5. 家长和孩子轮流给予彼此指示来帮忙救出玩具。

（例如：“请把贴有圆形的小熊救出来”、“请把

贴有正方形标志的小汽车救出来”等。） 

6. 家长可以请孩子站在距离较远的位置抛出救生圈来

增加难度。 

 

 

 

 温馨提示:  

家长可与孩子讨论在这个活动中所碰到的挑战，并谈一

谈克服它们的方法。 

 


