


 

Aktiviti 1 

 

           Seni Alam Persekitaran  
 

 
                                         

 

Meneroka seni lukisan dengan bahan-bahan alam 
persekitaran boleh membuka ruang kreativiti dan 

imaginasi. 

 

Apa yang boleh dilakukan bersama anak anda: 

 

1. Buat perancangan aktiviti di luar rumah- ke taman 

berdekatan atau pantai. 

2. Anda juga boleh menggunakan sedikit losyen 

pelindung matahari sebelum keluar rumah. 

3. Mengajak anak anda berjalan-jalan dan mencari 

bahan-bahan alam  persekitaran di sekeliling 

mereka. Contoh: 

• Ranting / dahan pokok yang berbagai ukuran 

dan bentuk 

• Daun  

4. Mengingatkan anak anda untuk hanya mengambil 

bahan-bahan alam yang gugur /dijumpai di atas 

rumput / tanah. 

5. Gunakan sarung tangan dan letakkan bahan-bahan 

yang dikumpul ke dalam beg plastik. 

6. Bawa bahan-bahan tersebut pulang ke rumah. 

7. Sediakan cat dan kertas lukisan. 

8. Menjemput anak anda untuk menggunakan daun 

dan ranting untuk melukis di atas kertas lukisan. 

 

 

 

  Nota untuk ibubapa: 

Menggalak anak anda untuk berbual tentang 

pengalaman dan lukisannya. 

 

 

 

Bahan-bahan yang 

diperlukan:  

 

1. Sarung tangan 

2. Beg plastik 

3. Topi (jika perlu) 

4. Cat pelbagai warna 

5. Pinggan kertas 

(untuk meletak cat) 

6. Kertas lukisan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objektif: 

 

• Meningkatkan 
kemahiran motor 

halus semasa 
melakukan aktiviti 

lukisan. 
• Mereka seni lukisan 

menggunakan bahan-

bahan dari alam 

persekitaran. 



 

Aktiviti 2 

 

         Kayu Pemukul Gendang 

(DIY) 
 

 

Apabila kanak-kanak mengambil bahagian dalam 

aktiviti muzik dan pergerakan, mereka akan rasa 
seronok, menjadi kreatif dan mula menari. Berikut 

adalah satu lagi idea menarik yang boleh dilakukan 
bersama anak anda- membuat sepasang kayu 

pemukul gendang. 

 

Apa yang boleh dilakukan bersama anak anda: 

 

1. Sediakan bahan-bahan yang diperlukan seperti 

yang disarankan. 

2. Menjemput anak anda untuk meronyokkan 

suratkhabar agar menjadi 2 bebola kecil. Rapikan 

dengan pita pelekat. 

3. Lekatkan bebola suratkhabar di hujung setiap 

kayu penyepit menggunakan pita pelekat. 

4. Pastikan bebola suratkhabar dilekatkan dengan 

teliti dan tegap. 

5. Sekarang kayu pemukul gendang sudah siap! 

6. Gunakan beberapa bekas / botol plastik sebagai 

gendang untuk anak anda palu dan mencipta 

irama muzik sendiri. 

 

 

 

 

 

  Nota untuk ibubapa:  

Mainkan lagu kegemaran anak anda atau lagu kanak-

kanak yang biasa dinyanyikan. Menjemput anak anda 

untuk mendengar dan gunakan set gendang yang 

direka untuk mengikut rentak lagu tersebut. 

 

 

Bahan-bahan yang 

diperlukan:  

 

1. Kayu penyepit  

makanan yang dikitar 

semula (pastikan 

kayu penyepit dicuci 

bersih sebelum 

digunakan semula) 

2. Suratkhabar 

3. Pita pelekat 

4. Bekas / botol plastik 

    (bersih dan tidak 

     digunakan lagi) 

 

 

 

 

 

Objektif: 

 

• Mengetahui 
kepentingan aktiviti 

kitar semula untuk 

selamatkan bumi. 
• Mereka irama muzik 

menggunakan paluan 

‘gendang’. 

 

 


